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Introduccion y contexto

Abordar el pensamiento de John
Henry Newman (1801-1890) desde
una de sus fuentes clave, Aristoteles,
ha resultado una tarea realmente gra-
tificante. En esta ocasion, expondré
el comentario que Newman escribid
sobre la Poética, escrita por Aristote-
les entre los afios 335y 323 a.C.,a
manera de apuntes de clase. De esta
obra solo se conserva la primera parte,
que versa sobre la tragedia y la epo-
peya, donde define y caracteriza la
tragedia y otras artes imitativas, por
lo que se detiene en el tema de la mi-
mesis; al parecer se ha perdido la se-
gunda parte. Tal eleccion por parte de
Newman muestra el interés por el
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LA POETICA DE ARISTOTELES

Y LA RELECTURA DE
JOHN HENRY NEWMAN

Filosofo en aquella época en la Uni-
versidad de Oxford.

Newman vivio casi todo el si-
glo XIX, por lo que fue contempo-
raneo de momentos historicos de Gran
Bretafia, como la victoria sobre Na-
poledn, la expansion del Imperio Bri-
tanico, el desarrollo de las ciencias
empiricas, la pujante época de la Reina
Victoria... Igualmente, Newman fue
receptor de una larga tradicion cultural
y académica que abarca los vestigios
del mundo romano en la Isla Britani-
ca veinte siglos antes, asi como la tra-
dicidn cristiana impulsada por medio
de la educacioén de monjes benedic-
tinos que, conducidos por Agustin,
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arribaron hacia el afio 596 bajo el
impulso del papa Gregorio Magno. La
educacion que impartieron los bene-
dictinos en la isla estaba basada en
el dominio del latin y el griego, la li-
teratura clasica y la propia lengua,
la musica y las matematicas. Esta
impronta benedictina quedo plasma-
da en las instituciones educativas
britanicas, como la Universidad de
Oxford, a la que me voy a referir.

Como sabemos, los escritos de
Aristoteles se perdieron en Europa mas
de diez siglos, hasta que fueron redes-
cubiertos gracias a los arabes y los
judios, quienes facilitaron la difusion
de estos textos en las nacientes univer-
sidades.

En el siglo xii1, Roger Bacon
(1214-1292) estudioé a Aristoteles
en la Universidad de Oxford y pro-
fundizo en sus escritos con verdade-
ro entusiasmo. Después de graduarse
como maestro en artes liberales, fue
uno de los primeros profesores que en-
sefio las obras de Aristoteles sobre fi-
losofia natural y metafisica. Mas tarde,
en la década de 1240, Bacon trabajo en
la Universidad de Paris, donde trans-
miti6 a sus alumnos esta misma admi-
racion. Llego a establecer su propio
método en la investigacion cienti-
fico-experimental influido por el
Fil6sofo. Bacon también reformd
el sistema de estudios filosoficos y
teologicos, y ademas de la academia
de lengua, incorpord la academia de
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ciencia, que hasta entonces no existia
en las demas universidades. Hacia el
final de su vida, Bacon regreso a
Oxford, donde también ejercio esta
influencia, que quedo plasmada en un
estilo de investigacion y una forma
de educar que ha promovido desde
entonces tanto las letras como las cien-
cias. El empirismo inglés deriva, en
parte, de las reflexiones de Bacon ins-
piradas en Aristoteles.

Desde la primera mitad del
siglo XIX, en el que vivio Newman,
el aristotelismo tomo fuerza en Oxford.
Encontramos un destacado interés por
Aristételes en el Oriel College, donde
se habia reunido un grupo de fil6-
sofos tedlogos anglicanos llamados
“noéticos”. En ese tiempo abundaron
las publicaciones referidas a Aristo-
teles, con traducciones, ediciones y
notas estudiantiles sobre retorica, que
expresan un movimiento pedagogico
con una tradicion ampliamente huma-
nista. Entre los destacados autores que
se relacionaron con Newman estan
Edward Copleston, Richard Whately
y el primer ministro Gladstone.

John Henry Newman estudio en
el Trinity College de 1817 a 1822. La
vasta cultura que adquiri6 en aque-
llos afios, el dominio del latin y el
griego, le abrieron las puertas a los
textos originales de grandes autores.
De Aristoteles, Newman estudio prin-
cipalmente las obras que podrian
considerarse dentro de la filosofia
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practica, como la Etica, la Légica y
la Poética. Al lector de Aristoteles
le es facil reconocer, en la lectura de
Newman, la influencia del autor cla-
sico. La huella que dejo en aquel joven
fue sobre todo una perspectiva epis-
temologica, el habito filosofico, las
actitudes y puntos de vista que “refle-
jan directamente sus preocupaciones
tedricas y mas vitales™.! Estas caracte-
risticas ofrecen el sello de un verda-
dero aristotelismo, y pueden también
considerarse como requisitos para la
reflexion filosofica.

En este tenor, quisiera destacar
algunas de estas caracteristicas del
pensamiento aristotélico que Newman
hizo propias. En primer lugar, “un gran
sentido de lo concreto y de fundamen-
tacion en lo real”.? Es quiza este punto
una de las mas destacadas notas del
pensamiento no solo de Newman, sino
en general del ambiente intelectual
inglés, que ¢l mantuvo a pesar del
empirismo de tendencia inmanentis-
ta. A Aristoteles lo caracteriza tam-
bién el “amor absoluto por la verdad,
por el conocimiento de la realidad en
todos sus reinos y estratos; y la su-
jecion a la verdad, dondequiera que
ella se encuentre”, a lo que Newman
afadia: “sin importar adonde me
lleve”. Tal “honestidad intelectual”
supuso para ambos tanto “la veraci-

'Rémulo Ramirez Daza y Garcia, “Aristoteles,
el Filosofo”, Sincronia, 2016, XX, nim. 70, p. 11.
21bid., p. 12.
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dad en el decir, como la alta since-
ridad” entre su pensamiento y su
palabra, asi como “la grave coheren-
cia ética entre vida y pensamiento”,’
porque todas sus potencias estan
dirigidas a la verdad, de manera que
su “percepcion, voluntad e inteligen-
cia siempre estan de cara a lo real,
esto es, sus facultades inferiores y
superiores”.* Con perfecto dominio
de si, sus capacidades quedan suma-
das en el tnico objetivo de servir
siempre a la verdad.

En segundo lugar, Newman apren-
di6 de Aristoteles “un espiritu siembre
abierto a la observacion de nuevos
datos y fenémenos”, que se une a “la
actitud de replanteamiento constante
de los problemas y el afan de preci-
sion en el lenguaje”. Podemos notar
al respecto la tendencia de Newman,
y en general en su época, a escribir
“ensayos”, abiertos a la reconsidera-
cion, lo que implica “la inclusion po-
sitiva de la critica, tanto propia como
externa en pro de la verdad”.’

En tercer lugar, el aristotelismo
en Newman se manifiesta en la armo-
nia entre lo que se harecibido y lo que
se descubre. “El reconocimiento del
valor de la tradicion” llevo a este
autor lo mismo a explorar las realida-
des desde sus origenes, que a descubri-
mientos insospechados para el tiempo

3 Loc. cit.
41bid., p. 14.
SIbid., p. 12.



O©ITAM Derechos Reservados.
La reproduccion total o parcial de este articulo se podra hacer si el ITAM otorga la autorizacién previamente por escrito.

que le correspondio vivir, gracias al
“profundo asombro y respeto por la
naturaleza’ de las cosas y de la rea-
lidad humana, asi como de su sentido.
Tal formacion intelectual, recibida
en el Trinity College, inculco en el
joven Newman la capacidad reflexi-
va que le sirvi6 para forjar su propio
pensamiento. A los 21 afios, sus refle-
xiones ya eran originales, gracias a
lo cual fue aceptado en el famoso
Common Room de profesores de
Oriel College y comenzd a colaborar
con Richard Whately, con el que pu-
blico textos como Elements of Logic.
Con perspectiva historica, Newman
es considerado un pensador original
en los d&mbitos teologico, filosofico,
historico, educativo y, sin lugar a
dudas, se le reconoce como un escri-
tor clasico de la lengua inglesa, tanto
en prosa como en Vverso.

La Poética de Aristoteles
y la relectura de Newman
Antecedentes

En 1827, Newman fue invitado a pu-
blicar su primera obra como autor
principal. Eligié entonces la Poética
de Aristoteles, para dar a conocer sus
comentarios sobre aquel a quien con-
sideraba el mas grande de los fil6so-
fos analiticos. El resultado fue un
articulo para la revista The London

¢ Loc. cit.
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Review a manera de ensayo, que tituld
“Poetry with reference to Aristotle’s
Poetics”.’

Ian Ker, uno de sus bidgrafos,
anota lo siguiente:

A finales de septiembre [de 1827],
Newman comenzo6 a escribir un
ensayo que consideraria poco mas
que un articulo efimero, encarga-
do por un colega para un periodico
nuevo. Era un ejemplo de critica
literaria de finales de la época ro-
mantica a principios de la victoria-
na; su autor se habria sorprendido
al conocer la actual atencion que se
ha prestado a este tipo de escritos.
“Poesia, que evoca a la Poética de
Aristételes”, lo termino en octubre y
fue publicado el siguiente mes de ene-
ro en la London Review, de breve
duracion, editada por Joseph Blanco
White, miembro del Common Room
de Oriel, que estaba ordenado en el
anglicanismo pero tenia la novedo-
sa distincion de ser un exsacerdote
catolico de Espafia, aunque de ascen-
dencia irlandesa.

Newman criticaba el énfasis de
Aristoteles en la importancia de la
trama, argumentando que la tragedia
griega, de hecho, se distinguia por

"Para la ubicacion actual del texto, conviene
saber que Newman, siendo mayor, en 1871, revi-
s0 la coleccion de ensayos que habia publicado
previamente de manera dispersa y los reunio bajo el
titulo Essays critical and historical. Este trabajo
sobre Aristoteles lo coloco en el primer volumen
y aparece el primero en dicha coleccion. Hoy
dia es posible acceder al texto original en <www.
newmanreader.org>.
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su caracterizacion y poesia, no por su
accion. El platonizo la definicion
aristotélica de poesia como “una re-
presentacion de lo ideal”, e insistio
en que “la condicion de una mente
poética” no es solo un “verdadero
estado moral del corazén”, sino que
habia una “conexion entre el querer
de un principio religioso y el querer de
un sentimiento poético”. Aceptaba el
corolario de que “la Religion reve-
lada deberia ser especialmente poé-
tica” y que “una vision poética de las
cosas” era una tarea propiamente
cristiana. El lenguaje de la poesia es
“un simple accesorio al talento poé-
tico” y “aunque indispensable para
su exposicion, no es una parte esen-
cial de la poesia”, de modo que “la
atencion al lenguaje en si mismo
es prueba del simple artista, no del

verdadero poeta”.®

Afos mas tarde, en The idea of a
university, Newman super6 esta di-
cotomia entre el contenido y la forma
proponiendo una definicion clasica
del estilo literario, que contradice lo
que habia escrito siendo joven: “El
pensamiento y el discurso son inse-
parables el uno del otro [...] el estilo
esun pensamiento expresado a través
de la lengua™.®

81an Ker, John Henry Newman.: Una biografia,
2010, Madrid, Palabra, p. 54. Las citas dentro del texto
hacen referencia a John Henry Newman, Essays critical
and historical I, pp. 9, 21-25.

?John Henry Newman, The idea of a university,
1976, Oxford, Parte 1, p. 232. Véase Goeffrey y
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Contenido del ensayo

Newman dedica el primer parrafo de
su ensayo a resumir los puntos trata-
dos por Aristételes en la Poética, to-
mando las siguientes afirmaciones de
Aristoteles: la excelencia de una tra-
gedia depende de su trama; la tragedia,
como tal, es la exposicion de una
accion abstraida, no real. En funcién
a ello, Newman destaca que Aristo-
teles pone especial atencion en la eco-
nomia de la fabula, entendiendo por
economia el mejor uso de los recur-
sos lingiliisticos para el logro de un
resultado mas adecuado. Dice que en
funcion a esta “economia” se deter-
mina la gama de temas, se delinean
sus proporciones, se traza su evolu-
cion desde el nudo de la trama hasta
su desenlace, se investigan los medios
para lograr introducir acontecimien-
tos sorprendentes o impactantes y se
muestra como la exposicion del ca-
racter de los personajes queda subor-
dinada al proposito de la accion.

A continuacion me referiré a las
cinco tesis que he extraido de Newman.

Primera tesis

La tesis central del ensayo consiste
en observar que, si bien Aristoteles
hace un estudio cientifico para deter-

Kathleen Tilloston, Mid-Victorian studies, 1965,
Londres, pp. 256-257.
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minar las reglas literarias, Newman
concluye que la intencion del Filo-
sofo era dejar claro que no hay por
qué esperar que la tragedia siga es-
trictamente las normas cientificas para
lograr la mayor calidad, porque sigue
siendo excelsa una tragedia sin tener
que caer bajo las rigidas leyes de la
critica. Newman tiene la intencion de
explicar por qué es asi.'” Para la expo-
sicion de tales motivos, voy a sinteti-
zarlo en cinco argumentos:

Argumento 1

Es un hecho que el encanto de
la tragedia griega no surge de la
correccion cientifica de la trama.
Si bien se dice que la accion es
lo central, en lugar de ser pro-
gresiva y sostenida, en muchas
ocasiones queda estacionada o
irregular; por tanto, la accion es
solo una condicion necesaria del
drama para introducir un elemen-
to mas importante que la misma
accion.!

Argumento 2

Habitualmente, el mayor interés
de una tragedia no se centra en
la accion —que es lo que dice
Aristoteles en la Poética—y la
realidad es que la accion pasa a

10John Henry Newman, Ensayos criticos e
historicos I, 2008, Madrid, Encuentro, edicion y
trad. de Gabriel Insausti, pp. 52-54.

"1bid., p. 49.

NOTAS

ser una simple condicién nece-
saria para introducir un elemento
0 personaje mas importante que
la misma accion.'?

Argumento 3

“La accion entonces sera mas
justamente considerada como el
vehiculo para la introduccion de
los personajes del drama, siendo
éste el objeto principal del arte
del poeta.”" Es decir, no esta en
la trama, sino en los personajes
y sus sentimientos; en la diccion,
que es el mérito real de la com-
posicion de la tragedia.
Argumento 4

El drama griego no fue modela-
do seguin principios cientificos: era
una recreacion pura de la imagi-
nacion que revelaba su objeto o
significado mas alla de su propia
exposicion. “El mismo espiritu de
la belleza respira a través de cada
composicion”.!*

Argumento 5

“Respecto a los principios, correc-
tos o0 no, que siguen conduciendo
a la excelencia”," dice con atre-
vimiento que cuestiona incluso
la suficiencia de las reglas de
Aristoteles para la produccion
de dramas del mas alto orden.

2 [bid., p. 52.
13 [bid., p. 50.
" Ibid., p. 51.
5 Loc. cit.
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Pues el poeta no puede atender
al mismo tiempo a la diligencia
en la formacion de la tramay a la
espontaneidad de la imaginacion.

Segunda tesis

Dice Newman que Aristoteles distin-
gue entre el significado de “poesia”
como el don y como la composicién
escrita, que es su resultado. Y afirma
que no siempre ni todo lo escrito por
alguien que tiene el don, resulta ser
poético.

La poesia representa generaliza-
ciones a partir del fenémeno de la
naturaleza y de la vida, y proporciona
cuadros dibujados, no seglin un patrén
existente, sino después de una creacion
de la mente; es una ficcion, le corres-
ponde el habil ajuste de las circuns-
tancias para poner en evidencia la
relacion de causa y efecto en los
acontecimientos narrados, con formas
eternas de belleza y perfeccion selec-
cionadas del mundo fisico o moral,
utilizando el lenguaje metafdrico
para expresar a otros sus intensos sen-
timientos. “Los escritores ordinarios,
por ejemplo, comparan a un anciano
con un arbol en otofo; un poeta do-
tado reconocera en los arboles sin
hojas a los hombres sin mas tiempo
que vivir”.!6

1 Jbid., p. 58.
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Tercera tesis: historia y poesia

Aristoteles hace una comparacion
entre la historia y la poética. Por un
lado, considera que la poesia es una
representacion del ideal, mientras que
las biografias o historias representan
personajes individuales y hechos
reales, a lo que les corresponde la fi-
delidad a los hechos.

Newman comenta que el narra-
dor historico ha de discernir entre los
hechos reales para elegir los relevan-
tes e interrelacionados, mientras que
el resto los omite. En cambio, una
narracion de ficcion generaliza a
partir de los hechos. El escritor extrae
de la experiencia, de la misma ma-
nera que la pintura retrato, para ser
poética, debe proporcionar una repre-
sentacion abstracta de un individuo,
mostrando el espiritu general de su
sujeto, independientemente de los
accidentes de actitud, vestido o sen-
timientos ocasionales y transitorios.
El artista logra recrear los hechos con
el color de su imaginacion poética.
La elegancia de la simplicidad es
también propia del talento poético: con
elocuencia consumada, abre, ilustra
y realza una idea hasta el final, antes
de pasar a otra. Los temas de los que
se vale el poeta son muy diversos: los
hechos historicos, morales, natura-
les, psicologicos y hasta las reflexio-
nes filosdficas pueden ser materia para
la poesia.
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Cuarta tesis: lo que supone
la originalidad del arte poético

La originalidad la define como el
poder de abstraerse hacia uno mismo,
de manera que esa fuerza de la men-
te se convierte en accion. Esta cuali-
dad es posible en mentes que sienten
una continua propension a investigar
a los sujetos y formar sus opiniones
por si mismas, de manera que aun
lo que ha quedado establecido como
verdad, es sometido a este proceso de
“digestion mental”. La capacidad de
reflexion se convierte en un requisi-
to indispensable para la originalidad;
pero debe estar guiada por el buen
gusto que conforma a la poesia, evi-
tando la precipitacion y la estridencia
en la conducta exterior. La originali-
dad es energizante en el mundo de
la belleza, es la gracia, la pureza, el
refinamiento.

Quinta tesis

Newman considera que la poesia
requiere la norma del caracter moral
del escritor, y que de ello depende la
excelencia poética de su obra. Se re-
fiere a los principios morales en la
mente del poeta, mas que en la cohe-
rencia de su vida. Se enfoca en lo que
hay en la mente del artista, porque de
una mente viciosa su supuesta poesia
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resultara inconsistente y degradada,
pues los cortos marcos mentales pro-
ducen poesia parcial y limitada.

Conclusiones

El pensamiento de Newman goza de
una gran unidad, como un cuerpo
que va en crecimiento y perfeccio-
namiento, pero que desde muy pron-
to tiene lineas maestras. Este texto es
una prueba. El joven Newman mues-
tra como sentia ya la inquietud de
discernir entre lo perfecto pero abs-
tracto, formal, cientifico, y lo real, que
finalmente es lo que tiene consisten-
cia propia. Por ello, dice: “Si bien, el
tratado de Aristoteles es del todo inte-
resante y valioso, una cosa es cons-
truir el bello ideal de una tragedia con
base en principios cientificos, y otra
senalar la belleza real de una escue-
la particular de composicion drama-
tica”.!” E insiste: “Los autores tragicos
griegos generalmente no suelen acer-
tar en la construccion de cada una de
las partes de su obra”.'®

Asi, Newman muestra su preocu-
pacion, por hacer notar la diferencia
entre lo real concreto y lo que es
producto de la mente. En este mismo
tenor, la realidad es més rica y varia-
da que la abstraccion cientifica que ha

" Ibid., p. 49.
8 Loc. cit.
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de tipificar y ha de intentar clasifi-
car de manera estatica. Ello reaparece
en otras obras de corte filosofico
como An essay in aid of a grammar
of assent, The idea of a university,
University sermons, Philosophical
notebook.

En sus posteriores argumenta-
ciones comenzara también por aludir
en primer lugar a los hechos, que
hablan por si mismos. Asi lo hizo en
la Carta al Dugue de Norfolk (1875),
tomando como ejemplo de leal sub-
dito de la corona inglesa al catolico al
que dirigi6 esta carta. De esa manera,
responde desde la primera linea al
ataque de que tal caso no era posi-
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ble. Este escrito muestra un agil
manejo de la critica literaria y la capa-
cidad para ofrecer explicaciones que
van mas alla del texto mismo y deja
entrever la pedagogia en la Univer-
sidad de Oxford en el siglo XIX.

Newman mismo fue un poeta,
y sabia lo que supone tener ese don,
que no siempre fluye igual. Es autor,
por ejemplo, de un poema de 1000
versos titulado £/ suerio de Geroncio,
al que Edward Elgar puso musica para
coro y orquesta. A manera de anéc-
dota, tal habilidad podia fluir en ¢l
incluso mientras se afeitaba, y por ello
muchas de sus composiciones poéti-
cas quedaron sin escribir.





