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EL SENTIMIENTO
COMO FUENTE DE
LIBERTAD

Juan Carlos Mansur*

En este breve apunte hablaré de un
tema que me hatenido ocupado desde hace yaalgunos afios. Antes de
comenzar laexposicion quisieraagradecer al itam, particularmente al
Rector Dr. Arturo Fernandez, a Director de Estudios Generales, Maes-
tro José Ramoén Benito y a todos los maestros del Departamento de
Estudios General es quienes me han permitido e impulsado a desarro-
[lar estainvestigacion. Agradezco también alosalumnos del itam con
quienes he dialogado més de una vez sobre estos temas. 195

Quiero hacer unamencién especial al Dr. Carlos McCaddeny ala
Dra. MilagrosMier gracias aquienestengo laoportunidad de participar
en esteevento. El Dr. McCadden y yo habiamos contemplado desde el
semestre pasado lanecesidad de realizar un evento que conmemorara
el bicentenario delamuerte de Kant, pero fue LaDra. Mier quien nos
insistiaen no dejar pasar lafechade lamuerte de Kant (12 defebrero)
pararealizarlo. Finalmente, después de un par de encuentros acorda-
mos realizar al menos un breve homengje para un pensador a quien
admiramos profundamente.

Sobre € titulo que debiallevar este encuentro no encontramos otro
mejor que e deKant, filésofo delalibertad, puess hay algo por lo que
queriamosrendir nuestro tributo aeste fil6sofo hasido por su continuo
esfuerzo de elevar lacondicion humanay no dejar delado el respetoy

* Departamento Académico de Estudios Generales, ITAM.

Estudios 71, invierno 2004.



O©ITAM Derechos Reservados.

La reproduccion total o parcial de este articulo se podra hacer si el ITAM otorga la autorizacion previamente por escrito.

196

JUAN CARLOS MANSUR

dignidad que merece el hombre como espiritu libre. Fiel pensador ilus-
trado, Kant incita a despertar la libertad en todos los ambitos de la
actividad del ser humano, por ello no hubo méas que dividir € evento
entrespartes, atendiendo alastres Criticasqueescribi6, y queinvitan
adesarrollar esta elevada vocacion humana de lalibertad: la libertad
en el pensar, lalibertad en el actuar y la libertad en el sentir, punto
este Ultimo al cual me referiré en este breve escrito, no tanto con el
propodsito de explicar laobrade formaprecisa, sino mashbien con el de
dar a conocer algunas reflexiones que me produce latercera Critica.

Antes de adentrarme en el tema del sentimiento, quisiera mencio-
nar larelacion que guardan lasdos primeras Criticas con el temadela
autonomiay € delalibertad. LaprimeradelasCriticas, tituladaCritica
delarazdn pura, fue escritahacia 1781, cuando Kant contaba 57 afios de
edad; aunque esta obra se revelacomo uno de los més grandes aportes
alafilosofia, su extraordinariacomplgidad y aridez, asi como su exten-
sion, ocultan féacilmente los contenidos existencialesy los propositos
—que podriamos Ilamar humanitarios— con los que Kant escribi6 esta
obra. La Critica delarazdn pura representa un incansable interés por
explicar como el hombre, graciasal uso de suinteligencia, puede ele-
varsemasalladelas sensacionesy trascender el terreno delaignoran-
ciay del escepticismo; es una obraque invitaa hombre arealizar €l
esfuerzo por abandonar la pasividad de los sentidos, y gjercer activa
mente el entendimiento para ordenar la naturaleza. Esta ensefianza
recuerdaago que dice Kant en su famoso articulo titulado ¢Quéesla
llustracién?, escrito que nos impulsa a tener el valor de pensar por
nosotros mismos (Sapere Aude!) y aliberarnos de que otros pienseny
tomen decisiones por nosotros. Kant nos invita alalibertad a través
de laautonomiadel pensar.

Ademas de este interés por liberar al hombre através de laautono-
mia del pensar, la Critica de la razén pura libera a hombre de los
viciosdelarazoén: el escepticismoy el dogmatismo, y explicapor qué
es necesario que el hombre pose su mirada més alldincluso del terre-
no de las ciencias tedricas, y que interprete la naturaleza a través de
lasideas suprasensibles, aun cuando de ellas no pueda nunca haber un
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conocimiento absoluto, sino analogo. Estaformade pensar, que Kant
[lamaidealismo trascendental buscadar vidaalarazony liberarladel
escepticismo y del dogmatismo, posturas fil osoficas que se especiali-
zan en cometer eutanasias de larazdn, y que convierten alafilosofia
en “arenas de discusionessin fin”.

Por su partela Critica delarazdn practica nos muestragque mediante
la libertad en € actuar es posible comprender la acciéon del hombre
mas alla de los impulsos instintivo-mecanicos y explica por qué el
hombre se emancipa mediante la razon, de formas que no revelan la
plenitud de su ser. En efecto, mediante lano siempre bien valorada
ni comprendida autonomia del imperativo categorico, Kant invitaal
hombre aactuar en conformidad con losideal es que su razon le propone
y que le permiten respetarse a si mismo y a los otros hombres como
fines Ultimos, y ano tratarlos como medios. Esta capacidad de traer el
reino delos fines al mundo sensible ‘libera al hombre de losimpul-
sosdelasatisfaccion, el placer y € éxito, que si setoman como moto-
res de nuestra accion, terminan por reducir la naturaleza humana a
instintos o leyes mecanicas. Kant nos presentaen sumoral aun hombre
gue logratrascender mediante la autonomia de su razény sus ideales
morales, e egoismo que conllevan losimpulsos bioldgicos, del éxito | 197
o de la busgueda inmediata de la felicidad, y propone a cambio la
encarnacion del reino suprasensible de lalibertad y de losfines entre
los hombres.

EnlaCriticadelarazon puray enlaCritica de la razén practica
se aprecian las dimensiones de autonomia y libertad que desarrolla
el hombreen el conocer y en el actuar; restahablar delalibertaden el
sentir, tema que expone Kant en la Critica del Juicio. En esta obra
Kant explica como se juzga la naturaleza conforme a la finalidad.
Dentro delosjuicios definalidad, Kant pone especial atencion enlos
juicios de gusto, es decir, losjuicios que califican la naturaleza como
bella. Esinteresante observar como detrés de estaexplicacion seacanza
apercibir también un interés en Kant por explicar que el sentimiento
de belleza que produce en nosotros|a natural ezanos abre aunanueva
dimension de autonomiay libertad. Estalibertad quedadefinidaenla
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pal abra contemplacién, lacual esunaactividad que produce un placer
especid, distinto del placer que produce € agrado delas sensacionesy
distinto también del sentimiento moral; lacontemplacion nosencamina
tambiénamirar ‘libremente’ lanaturaleza, puesa contemplar nosabste-
nemosdelanecesidad de ordenar mediante nuestro intel ecto |os objetos
de lanaturaleza, y dejamos que nuestraimaginacion y entendimiento
‘jueguen’ libremente frente a las formas bellas que contemplamos.

Cuando el hombre se acerca a la naturaleza para contemplar las
formas bell as que contiene, |0 hace con un propdsito distinto a que se
tienea buscar satisfacer enlanaturalezaal giin deseo o colmar intereses
pragmaticos. Al acercarse ala naturaleza con el propésito de satisfa-
cer impulsos biolégicos se experimenta un placer muy distinto del
placer que produce lacontemplacion; al placer del impulso biol6gico
lellamaKant placer de agrado, y es el que se produce cuando vemos
colmado un deseo gracias ala posesion del objeto; el comer o beber,
por gjemplo, son placeres que son ‘ despertados’ por nuestros deseos,
y desaparecen cuando poseemos o deseado. En la contemplacion de
labelleza, en cambio, no hay deseo alguno de poseer. Quien contempla
dgjaenlibertad lanaturaleza, pues su Unico deleite esadmirar lo que se
ve, sinotro propdésito que dgjar despertar un sentimiento en el espiritu.

Por otra parte, también la contemplacién despierta unalibertad en
Nosotros, pues s bien ante el agrado estamos ‘ encadenados’ al objeto
que nos proporciona el placer, y no suspendemos nuestro interés sino
hasta ver colmado nuestro deseo en el objeto, en la contemplacién de
la belleza, en cambio, no hay deseo o interés por satisfacer nuestras
necesidades o impulsos, y aprendemos a posar nuestra mirada en la
naturaleza con una mirada que va més ala del interés del impulso
bioldgico o incluso pragmatico; contemplar |a natural eza es aprender
amirarla desde | as regiones superiores del espiritu, por eso el senti-
miento ‘eleva’ nuestracondicion humanay laliberadelas condiciones
impulsivo-mecanicas que encierran la busgueda de |a satisfaccion de
agrado o pragmatismos. Por eso afirmaKant, |o bello esdesinteresado.

El desinterésdelacontemplacion delo bello poneal espiritu en una
experiencia de libertad superior a la que se experimenta en el senti-
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miento moral. Al sentimiento moral o experimentamos al cumplir u
obedecer unanormaquelarazén deseay ordena, mediante conceptos,
gue se cumpla. Kant explica que, contrario al sentimiento moral, €l
puro sentimiento no se dirige por ningun concepto, por ello prescinde
de toda obligacion y deber, pues el placer de lo bello surge del senti-
miento, y é realiza su actividad independientemente de la razén. A
diferenciadelaley moral, en el sentir no estamos obligados a seguir
dictamenes conceptual es; nadie puededictar eimponer que algo guste.

Delamismamaneraque en el sentimiento no debe haber laimposi-
cion de concepto alguno, en lacontemplacion de lasformas bellasnos
desligamos del deseo por conocer la naturalezay de imponerle nues-
tros conceptos. El conocimiento no tiene cabida en € juicio puro de
gusto, pues en el sentir y contemplar nos abstraemos del interés por
reglamentar y ordenar las formas bellas que contiene la naturaleza.
Esto no quiere decir que en labelleza no intervenga ninguna facultad
intelectual, al contrario, en lacontemplacion de lanaturaleza hay una
vivenciay actividad de nuestras facultades intelectuales, solo que se
ordenan de unaforma distinta a como se ordenan en el conocer.

Ante labelleza, el entendimiento y laimaginacion se liberan dela
necesidad de reunir medianteleyeslasformas naturales; quien contem- | 199
pla la naturaleza permite que la imaginaciéon y el entendimiento
‘jueguen’ y encuentren diversas formas armonicas, sin poder aplicar
nuncaconceptos o reglas que expliquen esas formas que lanaturaleza
nos muestra, y sin tener tampoco la obligacion de hacerlo. Quien se
acercaalanaturalezay encuentraen ellabelleza, no podranuncadecir
acienciacierta, qué es exactamente lo que le place de lo que contem-
pla; este‘no saber qué es’ o que nosdeleita, este placer ‘inefable’ que
encierra la contemplacion bella, es el resultado de la capacidad de
juzgar, que permitereunir deformaarmonicay sin concepto, lavarie-
dad de la naturaleza, en una actividad en que se vivifican de forma
siempre crecientelas potencias de nuestro espiritu; estaactividad libre
en laque entran nuestrasfacultades|a percibimos como unaexperiencia
devidainterior, y eslaformamésatadelibertad alaque puedellegar
el hombre, pues no hay restriccion conceptual alguna que regule las

Estudios 71, invierno 2004.



O©ITAM Derechos Reservados.

La reproduccion total o parcial de este articulo se podra hacer si el ITAM otorga la autorizacion previamente por escrito.

200

JUAN CARLOS MANSUR

facultades, y sin embargo hay unavivencia ordenada de ellas. Quien
posa su mirada en lanaturaleza bella se libera de |a afanosa tarea del
conocimiento, y aprende a contemplar de forma reposada el mundo.

Kant nos presenta en el sentimiento una especial experiencia de
libertad. Lacontemplacion nosliberadel deseo pragmaticoy noseleva
del nivel meramente biol6gico. Mediante el sentimiento levantamos
nuestramirada hacia un placer més elevado, también nos liberamos de
larestriccion y obligacion moral que larazén impone alavoluntad y
delafatigadiariade ordenar y conocer el mundo. Kant nos recuerda
mediante su andlisis del sentimiento, que el hombre esta llamado a
algo méas que al trabajo cotidiano y que en laeducacién de su gusto o
sentimiento existe la capacidad de acceder a las dtas regiones de la
libertad y vida del espiritu. Kant, como filésofo de la libertad, nos
revelaatravésde su Critica del juicio unanuevafuente delibertad en
el hombre: la libertad en e sentir, en la cual dirige a hombre a una
reconciliacion con la naturaleza sin llevar méas herramientas que su
sentimiento, de agui que detrés de todo sentimiento se manifieste una
especia formade autonomiaen el hombre, aquellaen lacual expresa-
mMos nuestro gusto o preferenciasobre ciertas obrasbellas, sin plegarnos
ni subordinarnos a la guia de canones ni reglas, ni al juicio de otros,
reconociendo con ello lacapaci dad de nuestro espiritu, de poder encon-
trar por si mismo esa armoniaen el universo.
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