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SOFfA GALLARDO"

Foucault y la Ideologfa

primera vista podrfa sorprender la intencién de rastrear el
A término de ideologfa en la obra de Michel Foucault, si consi-
deramos que él renuncia sin ambigiiedades a esta nocién por creer
que cristaliza una imposicién metafisica de las formas tradicionales
de historiar la historia. Sin embargo, la relevancia del tema esté pre-
cisamente en la deconstruccién —a veces implicita— que hace del
concepto de ideologia, como premisa necesaria para la construccién
de los supuestos fundamentales de su pensamiento.

Es importante aclarar de entrada que este problema no es
central en la investigacién foucaultiana, sino que est4 contenido en
la critica sistemdtica a la historia global, al sujeto fundante y a la dia-
da ciencia-ideologia. De hecho, las alusiones al término de ideolo-
gia aparecen como corolario de estudios mis sustantivos, son
sistematicas y contundentes a pesar de su brevedad, e inducen a re-
plantear el problema en funci6n del discurso la primacia del poder.

El lector minucioso encontrara dos apreciaciones diferentes
de ideologia en su obra. Una de caricter positiva, en la que se iden-
tifica al concepto con una priéctica discursiva circunscrita en un 4m-
bito del saber y de la sociedad, que es ajeno al interés de su
quehacer arqueoldgico y genealogico. La otra consideracion esta
marcada por un fuerte desdén y se refiere a la ideologia como no-
cion eterna inserta en una concepcion de la historia fundada en tota-
lizaciones y continuidades. Esta acepcién opera a manera de
obstaculo a su proyecto tebrico, razén que explica el por qué de su
apartamiento y deconstruccion.

En principio, Foucault define a la ideologia —en su segunda
connotacién— como un idolo y un prejuicio, y se da a la tarea de

* Centro de Investigacién y Docencia Econdmica

Estudios 18, otoiio 1989.




O©ITAM Derechos Reservados.
La reproduccion total o parcial de este articulo se podra hacer si el ITAM otorga la autorizaciéon previamente por fscrito.

74 Sofia Gallardo

destruirla poniendo en practica la metéfora nietzscheana de filosofar
con el martillo. De aqui deriva su método, definido por Franco Re-
lla® como el dispositivo foucault, que concibe a la teoria como .caja
de herramientas. Su objetivo es proponer instrumentos de descrip-
cibn y anilisis en vez de sistemas, ! enmarcarlos en una reflexi6n his-
térica sobre situaciones dadas. Para ello, busca demoler las
grandes sintesis que omniexplican el orden burgués — por medio de
astucias metafisicas— para apartar su discurso de la "tentacién
ideoldgica”.

De esta manera, su obra se aparta del tema de las ideologias y
no ofrece ideologia, sino herramientas para teorizar las luchas espe-
cificas (antipsiquiétrica, anticarcelaria, ..) y poder vincularlas entre
si por medio de una estrategia teérica.

El método foucaultiano hace suyos los procedimientos del
positivismo, que consisten en un seguimiento critico de la evoluci6n
de los conceptos y del pensamiento, en los documentos que constitu-
yen los diferentes estados de los saberes. De otra parte, sin embar-
£0, se halla imbuido por un profundo nihilismo —al que no escapa su
generacién—derivado de la enunciacién nietzscheana del fracaso del
postulado tedrico del positivismo: "no hay hechos sélo interpretacio-
nes". Domina la conviccién de que los hechos en si mismos no signi-
fican nada y que con los mismos datos podrian construirse diferentes
narraciones. Y es precisamente con el uso del dispositivo foucault
como destruye y reconstruye interpretaciones en el marco de una
historia de las rupturas y discontinuidades.

Cuando Foucault escribi6 sus primeras obras, ¢l ambiente in-
telectual que lo rodeaba estaba saturado por el tema de la ideologia.
Se le ubicd en teorias omnicomprensivas que giran en torno a las
formaciones sociales, los sistemas semidticos o la weltanschauung.
Se aspird a la formulacion de una teoria general de las ideologias,
pero a medida que se pretendid otorgarle un sustrato cientifico se
estrell6 frente a la contradicci6n entre su dimensién abstracto-uni-
versal y su especificidad de concrecion historica. Asi, al estiramien-
to tebrico como aglutinador de todo tipo de sistemas de

1 Franco Rella El dispositivo Foucault, Venezia, 1977,

2 Michel Foucault "Poder y Estrategia” en Microfisica del poder, Las ediciones de La
Pigueta, Madrid, 1980, p. 164.

3 Michel Morey prélogo a Sexo, poder, verdad, Conversaciones con Miche! Foucault,
Editorial Materiales, Barcelona, 1978, p.14.
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representacién (creencias, mitos, conceptos...), seguia el encogi-
miento para explicar sus caracteristicas politico-sociales. No se lle-
gaba a abarcar el fen6meno global ni a matizar suficientemente la
particularidad de los acontecimientos.

En 1968, Althusser se erige en autoridad del tema en Fran-
cia, con su trabajo "Ideologia y Aparatos Ideol6gicos de Estado”. Se
sirve de la aproximaci6n lacaniana a la teorfa de Freud y se deslinda
de las concepciones marxistas que consideran a la ideologia como
una instancia superestructural que es determinada univocamente
por la base econdmica, sin por esto lograr trascender una concep-
cién totalizadora de la historia. Parte de la tesis de que la ideologia
es eterna —no tiene historia— y por tanto contiene siempre la mis-
ma estructura formal, donde el término central y decisivo es el suje-
to. Su objetivo es analizar la ideologia por oposicién a la ciencia
como una categoria funcional que, al crear la ilusién del sujeto como
portador del sentido y constituir a los individuos en sujetos, incide
en las relaciones de produccién creando efectos de dominacién (ex-
plotacion) sobre la clase obrera.

En este contexto, Foucault se aparta del término ¢ ideologfa.
Empieza por hurgar en sus condiciones de posibilidad y detiene su
atencién en la historia tradicional, en la historia de las ciencias y en
un cierto tipo de marxismo. El autor manifiesta con precisién y con-
tundencia sus inconvenientes en la siguiente referencia textual de
"Verdad'y poder".

La noci6n de ideologia me parece dificilmente utilizable por tres
razones. La primera es que, se quiera o no, est siempre en opo-
sicién virtual a algo que seria la verdad. Ahora bien, yo creo que
el problema no esta en hacer la particién entre lo que, en un dis-
curso, evidencia la cientificidad y la verdad y lo que evidencia
otra cosa, sino ver histéricamente c6mo se producen los efectos
de verdad en el interior de los discursos que no son en sf mismos
ni verdaderos ni falsos. Segundo inconveniente, es que se refiere,
pienso, necesariamente a algo como a un sujeto. Y tercero, la
ideologia est4 en posicién secundaria respecto a algo que debe
funcionar para ella como infraestructura o determinante econ6-
mico, material, etc. Por estas tres razones, crco que €s una no-
¢ién que no puede ser utilizada sin prt:caucién.4

4 Michel Foucault "Verdady poder”, en Microfisica del poder, op. cit, pp. 181-182.
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Estas- objeciones llevan implicita la deconstruccién de tres
oposiciones binarias: ideologia e historia, ideologia y practica; e
ideologia y ciencia. Michel Foucault niega el caracter esencial, cons-
tituyente y determinante de la conciencia humana sobre el devenir,
el hacer o el sentido. Y, de hecho, propone una inversién logocén-
trica en la que el saber y el poder operan como semitrascendentes
sobre una nocién de ideologia subordinada y limitada a la existencia
de practica discursiva entre otras précticas o de estrategia extrema
de poder.

Historia e historiografia

El significado del concepto de ideologia varia necesariamente segfin
se encuentre comprendido en las diferentes concepciones sobre la
historia. Foucault habla a través de una mutacién epistemolégica de
la historia que atin no ha terminado y que se caracteriza por una ar-
dua critica a la historia continua y a la historia marxista, asi como
por un esfuerzo importante de descentramiento de la historia de las
ciencias, que le permite avanzar en la construccién del método de
una historia nueva. Esta ruptura con las interpretaciones anteriores
conlleva la desarticulacién de los diversos usos de la ideologfa que
abrigan. Precisar sus desemejanzas es fundamental para matizar el
cuestionamiento a las distintas connotaciones de la ideologia.

En La arqueologta del saber, Foucault 1dcnt|ﬁca a la historia
continua o global como "uso ideolégico de la historia"> Se trata de
una funcién conservadora que asume a las continuidades como el
fundamento de toda historicidad posible y que se resiste al uso ma-
nifiesto de las categorias de ruptura y diferencia.

Para ahondar en las caracteristicas de esta forma tradicional
de historia, el autor hace una bisqueda minuciosa de sus condicio-
nes de posibilidad. Reconoce una filosofia de la historia fundada en
una racionalidad de la teleologia del devenir, en la relatividad del sa-
ber histérico y en la posibilidad de descubrir o constituir.un sentido
a los acontecimientos. Encuentra una historia del pensamieato sus-
tentada en el ejercicio fundador del sujeto —de todo devenir y de
toda practica— y su tendencia a reintegrar las diferencias, bajo la
modalidad de conciencia histérica. Identifica una antropologizacién

$ La arqueologfa del saber, Siglo XXI editores, México, 1983, p.24.
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de Marx como historiador de las totalidades culturales y portador
Yel Humanismo, asi como una interpretacién de Nietzsche que le
atribuye la paternidad de una filosofia trascendental y la investiga-
cién de lo primigenio. Y, por dltimo, registra una negacién del es-
tructuralismo por su imposibilidad de explicar el devenir, ya que se
asume una oposicién irreductible entre estructura e historia.

De esta manera, Foucault examina desde sus fundamentos a
la historia global. .La describe como una historia que organiza los fe-
némenos alrededor de un centro tinico, ldmese significacion, espiri-
tu de una época o visién del mundo; como un sistema de relaciones
homoggéneas sustentado en la causalidad y la analogfa; y como arti-
culada en un principio de cohesién de grandes periodos o totaliza-
ciones, que se explican por la acci6n sintética del sujeto y por la
légica de las continuidades. Estas caracteristicas de la historia glo-
bal definen, asimismo, los atributos de la ideologfa en tanto que
préctica discursiva que se ocupa de la historia.

El proyecto foucaultiano tiene por objeto invalidar esta histo-
ria continua y deslindarse del "uso ideol6gico de la historia", al poner
en prictica su método arqueolégico que consiste en la "descripcién
intrinseca del monumento”,” esto es de sus condiciones de posibili-
dad. o

Recordemos que cuando Foucault hace la arqueologia de la
historia global se refiere también a una cierta historia marxista, que
parte de una interpretacién de Marx como historiador de las totali-
dades culturales. Bajo esta concepcién, nos dice, "la ideologia est4
en posicion secundaria respecto a algo que debe funcionar para ella
como infraestructura o determinante econdmico, material, ete.”’

El autor rebate el supuesto marxista sobre el que se constituye
esta nocién de ideologfa, a saber, el de la formacién social como la
articulacién entre dos instancias diferenciadas: infraestructura y su-
perestructura. Afirma que se trata de una explicacién monocausal
de la historia que parte de la totalizaci6n llevada a cabo por la deter-
minacién econdmica en (Gltima instancia. Foucault contrapone una
interpretacién multicausal, donde la formacién social constituye un
espacio correlativo para la arqueologfa, ya que es el campo en que
emergen los objetos discursivos y las condiciones de apropiacion de

6Jdem, p11 .
7 "Verdad y poder”, op. cit, pp. 181-182.
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los discursos.® De otra parte, piensa en términos de discursos y no
de ideologia, y considera en su genealogia que los discursos son de
por si poderes y no necesitan encontrar su fuerza material en el mo-
do de producci6n. :

Cabe sefialar que, si bien Foucault busca estudiar las forma-
ciones sociales en su dispersién —a través de la produccién de las
diferentes précticas discursivas— y objeta el uso de la ideologia co-
mo infraestructuralmente determinada, esto no significa que invalide
el anilisis clasista del marxismo.

Paralelamente a estas modalidades de historia, el autor identifica
a la historia de las ciencias, de las ideas, de la filosofia, de la literatu-
ra y demds, en cuyas preocupaciones se reconoce ya que estdn orien-
tadas a los fen6menos de la ruptura y de las discontinuidades. Hace
mencién de Bachelard, Canguilhem, Guéroult y Althusser, quienes
reivindican los recortes y los limites frente a la tradicion, y las trans-
formaciones ante las continuidades. Asimismo, coincide con ellos
cuando plantean un nuevo tiempo y racionalidad diferente a la bis-
queda de los origenes; y cuando explicitan principios de su metodo-
logia, tales como la coherencia interna de los documentos y las
reglas de constitucién y validez de los conceptos.

No obstante, se aparta de la historia de las ciencias porque ésta
se sitdia en el umbral de la cientificidad, ahi donde la figura episte-
moldgica responde a ciertas leyes de construccion de las proposicio-
nes. Esta concepcibn tiene como premisa la oposicién y triunfo de
la ciencia frente a la ideologia. Busca dar respuesta a cémo una
ciencia se ha establecido por encima y contra un nivel precientifico
que a la vez la preparaba y la resistia de antemano, cémo ha podido
franquear los obsticulos y las limitaciones que seguian oponiéndose
aella.

Foucault trabaj6 en una historia arqueolégica, que toma como
referencia al umbral de epistemologizacion pero apoyindose en el
umbral de la positividad. Busca descubrir como las practicas discur-
sivas dan lugar a un saber y como ese saber adquiere el estatuto de
ciencia, ideologfa, literatura y otras manifestaciones discursivas. De
esta manera, se refuta tanto la idea de que la ciencia se desarrolla a
8 La arqueologfa del saber, op. cit, p. 348. v
9 Mark Poster, Foucault, marxismo e historia, Paidés Studio 64, Argentina, 1987, p.

124.
1wMichel Foucault, . La arqueologfa del saber, op. cit, p.320.
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expensas de la ideologia como el modelo de una ideologia que tiene
una existencia epistemoldgicamente negativa, dependiente y previa a
Ia ciencia. ‘

Ademas planted que aun cuando el anilisis arqueolégico es fitil
para la descripci6n histérica de los distintos saberes, no se agota en
las figuras epistemoldgicas y en las ciencias, sino que puede desarro-
llarse en direcciones diferentes. Por ejemplo, considera el proyecto
de descripcién arqueoldgica sobre la sexualidad, un cuadro y 1a poli-
tica.

El proyecto arqueoldgico estd ubicado en la actual mutacién
epistemolégica de la historia y protagoniza un triple descentramien-
to. Niega las interpretaciones que aluden a una teorfa marxista an-
tropologizada y rescata el analisis histérico de las relaciones de
produccién y de la lucha de clases de Marx. Asimismo, desconoce la
exégesis de una teoria nietzscheana trascendentalista y redimensio-
naliza a la genealogia de Nietzsche en abierta oposicién a la bisque-
da del origen, al despliegue metahistérico de las significaciones
ideales y de los indefinidos teleoldgicos. Por dltimo, admite la im-
portancia del estructuralismo por haber descentrado al sujeto. Sin
embargo, no deja de reconocer las limitaciones de la oposicién es-
tructura-devenir y el alcance parcial de los problemas que plantea el
estructuralismo, que estdn lejos de cubrir el campo metodoldgico de
la historia, ! :

Asi, en su fase arqueol6gica, Foucault hace una historia de la
ruptura a la vez que contribuye a la ruptura de los fundamentos de la
historia global. Asume la discontinuidad como instrumento y objeto
de investigacion para desprenderse del uso ideeldgico de 1a historia
¢ inscribirse en la préctica discursiva de los saberes.

Sujeto e ideologia

Michel Foucault se aparta de la nocién de ideologia porque piensa
que se refiere necesariamente a algo como a un sujeto. 2Es, por tan-
to, consecuente con una de las grandes obsesiones de su obra, que es
lograr el descentramiento del sujeto. En este esfuerzo, desarrolla
una interpretacién de la historia como un "proceso sin sujeto, ni fi-

11 Ibidemn, p.18.
12 "Verdad y poder”, op. cit., pp. 181-182.
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nes", describe a las ideas en el 4mbito del discurso por considerar
que su inteligibilidad no procede de los sujetos y, finalmente, estudja
al poder como estrategia en vez de atributo del Sujeto. De tal suer-
te, invalida el término de ideologfa porque autentifica al Sujeto co-
mo fundante de la historia, del saber y del poder, como originario de
todo hacer y de todo decir.

La preocupacion foucaultiana por negar al sujeto constituyen-
te y desantropologizar al saber, est4 influida por la aproximacién es-
tructuralista al lenguaje. Esta analiza a la lengua como un sistema de
signos — considerado en si y por si mismo—, que produce significa-
ciones a través de las relaciones de diferencia entre los elementos
linguisticos, sin la intervencién fundadora de un sujeto. Si bien Fou-
cault intenta deslindarse de las explicaciones sistémicas, retoma del
estructuralismo el apartamiento del sujeto para pensar el saber.
Asimismo, aplica este principio a las relaciones de poder cuando las
define como "intencionales y no subjetivas”; esto es, como "grandes
estrategias an6nimas” cuya racionalidad estd en las técticas, que al
interrelacionarse constituyen dispositivos de conjunto.

Hasta 1968, Foucault va a sostener una concepcion antisubje-
tivista que se manifiesta en una oposicién contundente a todas las fi-
losofias de la conciencia y, por tanto, al humanismo incluyendo al
existencialismo sartreano.

En las palabras y las cosas niega de hecho la nocion de ideo-
logia cuando sustenta la tesis de que los sujetos no son eternos ni
” constituyentes porque no son la fuente de ias ideas, sino que estdn
histéricamente constituidos. De aqui, que su objetivo sea definir la
fecha de nacimiento del hombre moderno a traves de la descripcién
de los cambios en las reglas de formacion de los discursos y, en con-
creto, del desentranamiento de la emergencia de las ciencias huma-
nas. Concibe al hombre moderno como un nudo epistemoldgico por
ser a la vez el objeto y el sujeto de su conocimiento. Y, a partir de
este circulo hermenéutico, se propone descifrar los mecanismos con
los cuales las ciencias humanas llegan a dominar -en vez de liberar-
al sujeto. Esto es, se refiere a la entronizacién de la vida, el trabajo y
el lenguaje como semitrascendentes del conocimiento, que culmina-
ron el proceso de antropologizacion del saber.

13 Historia de la sexualidad, 1. La voluntad de saber, Siglo XXI editores, México,
1981, pp. 115-116. o

Estudios 18, otoiio 1989.




O©ITAM Derechos Reservados.
La reproduccion total o parcial de este articulo se podra hacer si el ITAM otorga la autorizacion previamente por escrito.

Foucalt y la Ideologia 81

Su preocupacion va a ser desenmascarar esta sujecién del suje-
to y analizar las condiciones de posibilidad de la muerte epistemol6-
gica del hombre, es decir, de la desantropologizacion del saber que
lo constituye. Con este propoésito se da a la tarea de interrogar los
limites del pensamiento y de reanudar asf el proyecto nietzscheario
de la critica general de la razén.

Foucault avanza en' la' definicién de este problema en La ar-
queologta del saber a través del perfeccionamiento y explicitacion de sus
recursos metodoldgicos.  Afirma que no ha querido excluir el pro-
“blema del sujeto al invalidar el cardcter originario que le atribuye la
nocién de ideologia, sino definir las posiciones y las funciones que el
sujeto podra ocupar en la diversidad de los discursos. Y a fin de de-
satar las tiltimas sujeciones antropol6gicas o, d¢ manera mas precisa,
evidenciar cémo pudieron formarse esas sujeciones,’ devela un
fiuevo dominio de anélisis: el de las modalidades enuneciativas y las
précticas discursivas.

Se da a la bisqueda de la ley de las diversas enunciaciones, a.i
como del lugar de donde vienen. Encuentra que los planos desde
los que se habla son discontinuos y estan unidos por todo un haz de
relaciones establecido por las pricticas discursivas, que permiten la
renovacion de las modalidades enunciativas. Queda excluida, por
tanto, la idea de una conciencia previa a toda palabra. Lo que ifite-
resa es detectar un campo de regularidad para diversas posiciones
de subjetividad (no como la expresion del sujeto), desde donde puie:
da determinarse la dispersion del SUJeto y su discontinuidad consigo
fismo.

Puede obsetvarse que, si bieni Foucault no excluye la cuestion
del sujeto, si és contundente cuando retira al dtscurso el derecho ex-
clusivo e instant4neo 4 la soberania del sujeto Nxega asf el princi-
pio de toda ideologia que ve a los sujetos comio la conciencia que se
expresa en los discursos, para recuperarlos en su dispersion a traves
de un conjunto de reglas anénimas que los forman.

El autor aplica todos estos supuestos metodolégicos en la’
construecién de los objetos de su trilogia arqueologica: la locura, la
enfermedad y las ciencias humanas. Aun cuando los dos primeros
reciben un tratamietito epistemolégico elasico (en el que todo cono-
14 Las palabras y las cosas, Siglo XX1 edifores, México, 1979, pp: 300 y 332.
is La arqueologia del saber, op. cit. p.35.

16 Ibidem; p.351.
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cimiento se elabora en funcién de una urgencia practica) y el tercero
un procedimiento epistemoldgico nuevo (donde todo conocimiento
se elabora porque otros conocimientos le dieron la posibilidad de
aparecer), los tres objetos son analizados con reglas anénimas que
constituyen y subordinan a los sujetos en su dispersion: los locos, los
enfermos y el hombre moderno.

Atin més, su posxcxén antisubjetivista se . ratifica al excluir a la
ideologia de entre las cinco condiciones de posibilidad con que cla-
sifica la formacién de los saberes: infraestructural, institucional, dis-
cursivo, perceptivo y referencial.

Pasado el apogeo estructuralista, a fines de la década de los
sesenta, Foucault aminora su tendencia inicial de relegar el tema del
sujeto, ya que advierte que sin alguna teorfa del sujeto no es posible
analizar efectos de poder con la resistencia a la autoridad. Sin em-
bargo, consecuentemente con las premisas de su pensamiento.y con
el propésito de atenuar el riesgo de sucumbir a la metafisica, conti-
nua negando la categoria-de sujeto fundante y trascendente para an-
teponer la dispersién de los sujetos constituidos y sus relaciones
atravesadas por una amplia red de saberes y poderes.

En esta segunda fase, privilegia cuestiones que subyaman la-
tentes. Deconstruye la diada saber-poder en la que el papel domi-
nante del saber casi habia sofocado el tema del poder.. De esta
manera, hace una inversién logocéntrica que otorga primacia al po-
der sin menoscabo del saber, ya que se autoimplican y son insepara-
bles. Amplia el dispositivo arqueolégico como genealogia y se
desentiende de la mascara epistemol6gica para concentrarse en la
politica del saber. . Y, por iiltimo, retoma de la arqueologia el discur-
so en su materialidad de acontecimiento enunciativo e introduce el
poder, en tanto que condicién de posibilidad que ha hecho invisible
este "dominio transparente”.

En El orden del discurso la preocupacién deja de ser, en pri-
mer término, invalidar al sujeto como creador del saber y dador del
sentido, para negarlo como voluntad que posee el poder de determi-
nar el control, la seleccién y redistribucién de los discursos. En con-
secuencia desconoce el supuesto de que la ideologia de la clase
dominante expresa la representacién del mundo en cada época y se
avoca al estudio de la "imposicion" de reglas anénimas que constitu-
yen la politica del saber. Hasta aqui, priva una concepcién negativa
del poder en la obra de Foucault.
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Ya en Vigilar y castigar analiza la transformacién de los suje-
tos a través-de una tecnologia disciplinaria o modalidad positiva del
poder. Y, en La voluntad de saber va més lejos atin al encarar la con-
fesi6én como un medio de autentificacion subjetiva y autoproduccién
de sujetos, e interpreta una préctica discursiva determinada no por
la inhibicién sino por la incitacién. Aqui introduce el tema del pla-
cer vinculado al poder y al saber.  Por @ltimo, y en la misma linea, en
Eluso de los placeres; La inquietud de si; y Los testimonios de la car-
ne, se propone estudiar précticas discursivas que dan cuenta de la
genealogia del hombre de deseo.

En la fase genealoglca los condicionantes del sujeto y el
apartamlento de la noci6n de ideologia estan 1mp11c1tos en la renun-
cia de los cinco postulados marxistas sobre el poder.}? Considera-
mos importante citar estos condicionantes porque destruyen la
pretension soberana del sujeto sobre el poder y lo definen como una
estrategia. Veamos:

— el sujeto (la clase dominante) no posee el poder, lo ejerce;

— el poder no se localiza en un sujeto (institucién estatal), es una
microfisica;

— el poder no es pura superestructura determinada, constltuye y
atraviesa con miltiples redes al sujeto (cuerpo social);

— la represidn y la ideologia son estrategias extremas de poder,
éste produce lo real a través de una trasformacién técnica de los
cuerpos que tiene el efecto de normalizacion; y- el poder no estd
depositado en un sujeto (clase o polo dominante) de manera uni-
lateral, hay solamente relaciones de poder con resistencias multi-
ples.

Se aprecia-como Michel Foucault refuta el caricter absoluto
del sujeto, a la vez que le otorga una condicidn trascendente al po-
der. Con esto, desmantela el sustrato metafisico de la ideologfa que
define a la conciencia humana como el sujeto originario de todo sen-
tido y de todo devenir y préctica; para erigir la primacfa de la practi-
ca discursiva y del poder como categorias descriptivas y analiticas

17 Curso de 1973, en el Collége de France.
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que son funcionales a su genealogia (por estar exentas de la subordi-
nacion antropolégica).

Ciencia e ideologia

El proceso de desconstruccién foucaultiane de la nocién de ideolo-
gia conlleva el cuestionamiento de las ideas de totalizacion y de suje-
to constituyente, y culmina en la desarticulacién de su tercer y
altimo fundamento tebrico, que la define negativamente por oposi-
¢idn a la ciencia. Para estos efectos, el autor reflexiona desde los ni-
veles epistemoldgico, arqueoldgico y genealégico.

- En la historia de las ideas, la dualidad ciencia-ideologia deri-
va de una relacién de inclusién y exclusién del eje epistemolégico:
conciencia-conocimiento-ciencia. El primer eslabon se identifica
con el Sujeto e imprime, necesariamente, una cierta carga de subjeti-
vidad al conjunto. Por tanto, el punto de equilibrio de este eje —el
conocimiento-  plantea una interrogante trascendente, porque
opera como sintesis constituyente. Y la ciencia forma el polo positi-
vo que mantiene un estado de inclusién en el eje epistemolégico. En
contraposicion, la ideologia deviene en el polo negativo y excluido,
que se inscribe en la relacion: inconsciencia-desconocimiento-ideo-
logia.

A este nivel, la contradiccién entre ciencia e ideologia se ex-
‘plica a través de la pureza o impureza de su esencia, de su utiliza-
cién técnica como instrumento politico en una sociedad y de la
conciencia de los sujetos que la constituyen. En concreto, estas ca-
racteristicas se manifiestan en la connotacién peyorativa que el mar-
xismo le ha dado al término de ideologia frente al de ciencia. La
mencion es especialmente vilida para Marx y el primer Althusser.
Segiin estas aproximaciones tebricas, la oposicién binaria
ciencia-ideologia corresponde mis a una cuestion de naturaleza que
de funcionamiento; ya que la ciencia es portadora de lo verdadero y
lo puro; mientras que la ideologia vehiculiza lo falso y lo impuro. Sin
embargo, la preocupacién de fondo est4 en la identificacion de estos
supuestos con la historia, que se traduce en la denuncia de un régi-
men de dominio capitalista vinculado con la mentira y una aspira-
cién comunista de libertad asociada con la verdad.
Esta aproximacién funda la relacion entre ciencia e ideologfa
sobre los argumentos que Michel Foucault pretende desmontar.
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Esto es, el atributo universal, eterno y absoluto de la verdad y la
mentira, el centramiento en una clase social, asi como la interpreta-
ci6én de los modos de produccién como totalizaciones. Lo que hace
el autor es remitir la generacién de estos problemas a las connota-
ciones subjetivistas y trascendentes del eje epistemoldgico.

Es comprensible por tanto que Foucault intente resolver los
equivocos de esta contradiccion —ciencia vs. ideologfa— apar-
tdndose del nivel epistemologico. Para estos efectos se inscribe en el
nivel arqueolégico y propone un nuevo eje: préctica discursiva-sa-
ber-ciencia. Elimina del primer término de la relacién la idea de la
conciencia anterior a toda palabra y define ala practica discursiva
como un conjunito de condiciones de ejercicio de la funcién enuncia-
tiva. Asimismo, en el punto de equilibrio de la relacion, el sujeto
aparece situado y dependiente. El autor asocia al saber con lo
previo, -pero se cuida de enfatizar que no se trata de un dato, ex-
periencia, preconocimiento o estadio arcaico. Lo concibe como un
"conjunto de elementos formados de manera regular por una précti-
ca discursiva y que son indispensables a la constitucién de una cxen-
cia, aunque no estén necesariamente destinados-a darle lugar .7 En
el &mbito del saber s6lo pertenecen a un domino de cientificidad las
proposiciones que obedecen a ciertas leyes de construccidn y coexis-
tencia con otras précticas discursivas de mdole econdmica, politica,
ideolégica, artistica y demis.

Es claro que para Foucault el saber no es un equivalente de la
ideologia, es un espacio atin mas amplio que no resulta de la exclu-
si6n y descalificacion de los elementos que no se articulan en la cien-
cia y que todavia no han sido conquistados por ella. Por tanto, la
ciencia y la ideologia son practicas discursivas que funcionan entre
otras practicas y que se articulan alli donde se perfilan sobre el sa-
ber, sin identificarse con-€l, borrarlo o excluirlo.

A manera de conclusiones generales sobre la descripcién ar-
queoldgica de la relacién ciencia-ideologfa, el autor formula las si-
guientes proposxcxones 2

— el que algunos discursos cientificos abran espacio a la ideolo-
gia, no es razon suficiente para descalificar el conjunto de sus
enunciados;

18 La arqueologia del saber, op. cit., p. 306.
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— el funcionamiento ideol6gico de una ciencia (contradicciones,
lagunas e inconsistencias tedricas) debe analizarse al nivel de la
positividad y de las relaciones entre las reglas de formacién y las
estructuras de la cientificidad;

—el papel de la ideologia no disminuye a medida que crece el ri-
gor y se disipa la falsedad del discurso; y

—ocuparse del funcionamiento ideoldgico de una ciencia es po-
nerla en discusién como formacién discursiva.l

El limite de esta propuesta estd, segin lo advierte el propio
Foucault, en no haber determinado el funcionamiento.y la distribu-
ci6n del poder y su vinculacion con el saber. En consecuencia, plan-
tea como nueva alternativa el método genealGgico. Retoma al
discurso en su materialidad de acontecimiento enunciativo, tal como
lo concibié en la arqueologia; pero para entender c6mo este "domi-
nio transparente” se ha hecho invisible, se coloca a nivel de sus con-
diciones de posibilidad e introduce la idea de poder.

' El discurso adquiere el estatuto-de acto politico, porque es un
poder de control-produccién sobre los discursos lo que origina las
serializaciones de acontecimientos discursivos en los que nos reco-
nocemos. Ya no se trata inicamente del saber sino de la politica del
saber, de las relaciones entre saber y poder, y por tanto de la politica
del discurso. 2’

A partir de las consideraciones anteriores, es posible analizar
la propuesta foucaultiana frente a la primera objecién que planted a
la noci6n de ideologia en "Verdad y poder”.

..Se quiera o no, estd siempre en oposicién virtual a algo que se-
ria la verdad. Ahora bien, yo creo que el problema no esté en ha-
cer la' particion entre lo que, en un discurso, evidencia-la
cientificidad y la verdad y lo que evidencia otra cosa, sino ver his-
tdéricamente como se producen los efectos de poder en el interior
de los discursos que no son en sf mismos ni verdaderos ni falsos.2!

19 Ibidem, pp. 312-313.
20FE! ordcn del discurso, Cuadernos Marginales 36, Tusquets edltorcs, Espafia, 1987.
21"Verdad y poder”, op. cit,, pp. 181- 182
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Foucault adopta una aproximacién' de corte nietzscheano.
Sustenta que todos los. discursos son meras posibilidades y que su
valor reside en el papel que desempefian en la constitucién de las
practicas, como portador de saberes y poderes. De tal suerte, atri-
buye un valor extra epistemolégico a los discursos, que les niega una
connotaci6én verdadera, cientifica o ideol6gica, en si misma. Lo im-
portante son los efectos propios de los discursos concebidos social:
mente como verdaderos, esto es, la politica de los discursos. ’

Su alternativa es radical: dejemos de pensar en términos de
ciencia-ideologia para reflexionar en funcién de verdad-poder.” Este
binomio significa que no hay verdad fuera del poder ni los efectos de
poder se dan desligados de-la verdad y, aun mds, que la verdad tiene
una existencia histérica y posee efectos reglamentados de poder.
Asi, cada sociedad tiene un régimen de verdad que define a los dis-
cursos como verdaderos, que determina su produccitn y establece
sus dxvergencnas con los discursos socxalmente falsos, asf como el es-
tatuto de quienes los sancionan.

En las sociedades occidentales u occ1dcntahzadas, la verdad
se identifica con el discurso cientifico y con aquellas instituciones
econémicas y politicas que la producen, transmiten y requieren. La
verdad constituye, también, el nicleo de luchas ideolégicas que se
manifiestan en el debate politico y en el enfrentamiento social.

En medio de todo esto, Foucault atribuye al intelectual la
funcién de analizar los efectos de poder de los discursos verdaderos,
y, s6lo de manera secundaria, preocuparse si un discurso vehicula o
no una ideologia cientifica. Su problema politico esencial no debe
ser, por tanto, criticar los contenidos ideoldgicos ligados a la ciencia,
hacer que su préctica cientifica esté acompanada de una ideologia
justa o "cambiar la conciencia" de la gente. La cuestién es modificar
el régimen politico, econdmico e institucional de la produccmn dela
verdad.

Las. consecuencias de’ estas reﬂexlones genealogxcas repre-
sentan un gran avance frente a la historia de las ideas y a-su propia
arqueologfa, porque niegan el valor absoluto y universal de la verdad
cientifica por oposicion a la impureza teérica de la ideologia, a la vez
que circunscriben lo verdadero a sus determinantes sociales y lo
analizan en'su perspectiva historica a partir de los:impactos politicos
que genera. En rigor, Foucault no niega ni descalifica a la ideologia,
la admite en tanto que existe, aunque no constituya el eje de sus
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preocupaciones ni el campo de andlisis -de sus investigaciones. Le
interesa la cuestion politica —que no es el error, la ilusiézn, la con-
ciencia alienada o la ideologia—, que es la verdad misma.”

Consideraciones finales

La idcologia, que es un tema marginal en la obra de Michel Fou-
cault, ha sido un buen pretexto para reconstruir los ejes principales
de su filosofia. Con este objetivo, nos hemos referido a la critica fou-
caultiana de la historia tradicional, de la historia de las ideas’y de un
cierto marxismo, a través de la negaci6n de tres de sus tesis centra-
les: la historia continua, el sujeto fundante y el dominio de la ciencia.
Lo relevante es que estas tesis constituyen precisamente las objecio-
nes més importantes que el autor esgrime en contra de la noci6én de
ideologia.

Foucault se aparta del nivel cplstemolc’)glco de_ anilisis que
fundamenta las concepciones anteriores y propone el método ar-
queolégico para identificar a la ideologia en el 4mbito del saber
como practica discursiva entre otras précticas. Sin embargo, poste-
riormente abandona la primacia de esta descripcién de las condicio-
nes de posibilidad de los objetos de discurso, para hacer genealogia.
Pasa a centrarse ¢n ¢l poder como instancia trascendente asociada
al saber y concibe el régimen politico del discurso.

Sus indagaciones lo llevan a intentar explicar la manera como
las relaciones de poder pueden penetrar materialmente en los cuer-
pos, sin tener que ser sustituidos por la representacién de los suje-
tos. Foucault es suficientemente explicito al respecto:

... n0 soy de los que intentan estudiar los-efectos de poder a nivel

de la ideologia. Me pregunto, en efecto, si antes de plantear la
cuestion de la ideologia, no seria mis materialista estudlando la
cuestién del cuerpo y los efectos de poder sobre él. 2

Plantea que ¢l poder no se ejerce a través de construcciones
ideolégicas, sino por medio de la red disciplinaria que consta de me-

2 Ibidem, p. 189.
25"Poder-cuerpo” en Microfisica del poder, op. cit., p. 106.
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canismos sutiles que forman, organizan y ponen en circulacién sabe-
res. Las disciplinas disocian el cuerpo, ya que de una parte incre-
mentan sus capacidades y fuerzas con miras a una mayor utilidad
econdmica y de otra parte fabrican cuerpos sometidos, ejercitados y
déciles en términos politicos de obediencia. Concretamente, el éxito
del poder disciplinario se debe a la inspeccién jerarquica, la sancién
normalizadora y su combinaci6én con el examen, que han producido
al hombre del humanismo moderno.

Desde esta perspectiva, el poder produce lo real a través de
una transformacién técnica de los individuos, y los mecanismos de
represion e ideologia no son méis que estrategias extremas de poder.
Foucault propone disminuir la imagen juridica y negativa de las rela-
ciones de poder, para concebir la preeminencia de su dimensién po-
sitiva y creativa. Y afirma, "lo que hace que el poder se sostenga,
que sea aceptado, es simplemente que no pasa s6lo como potencia
que dice no, sino %xe produce cosas, induce placer, forma saber,
produce discursos".

Puede apreciarse como, a diferencia del marxismo, no busca
sujetos y objetos sino técnicas de produccién y dominacién. No se
ocupa de la cosificacion y enajenacion de los hombres sino de inves-
tigar como el cuerpo es situado, marcado, temporalizado y coleccio-
nado. Tampoco estudia el poder de la mente sobre la fuerza de
trabajo, sino a la actividad corporal misma. Por tanto, para Fou-
cault, la conciencia del cuerpo ha sido adquirida como resultado de
la ocupacion del cuerpo por el poder.

El seguimiento de la deconstrucci6n de la nocién de ideologia
permite observar los procedimientos a través de los cuales el pensa-
miento foucaultiano logré sustituir la filosoffa del objeto (objeto co-
mo fin o causa) por una filosofia de la relacién (tomar el problema
por la practica o el discurso). Y, justamente, a partir de esta alter-
nativa se hace posible avanzar afin méis en el cuestionamiento del
uso tradicional del término ideologfa.?®

Desde esta perspectiva, la ideologfa idealiza las practicas a
través de racionalizaciones que pretenden explicarlas y se sirve de
objetos naturales, dados ¢ inmutables en su esencia, a través de la
historia. Esto es, se ocupa de El Estado, El Poder, La Sociedad y

2 Vigilar y castigar, Siglo XXI editores, México, 1976, pp. 139-198.

25 "Verdad y poder”, ap. cit.
26 PaulVeyne, Como se escribe la historia, Alianza Editorial, Madrid, 1984.
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demds, como fines o causas, en vez: dc referirse a las préctlcas que
los han constituido.

Foucault desplaza la nocién de ideologia para ocuparse. de la
descripcion y explicacion de lo que hasido el "hacer" y el "decir" e
cada momento de la historia. De esta manera, si préicticas son 1‘0
que-hacen los hombres y el decir es en (ltima instancia un hacer, no
hay mis que pricticas. Y si las précticas son creaciones del azar de
la historia y no de la conciencia, resulta claro-que: su propdsito sea
suprimir el término de 1deolog1a en su horizonte de racionalidad
prometedora.
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